
 - रोचे र सटी ू ल िड  

 

1 
 

 
 

रोचे र सटी ू ल 

 ड  
 
 

 

     

 
 
 
 
 
 
 
 

                              ज ा- ापी 

  व ालय सुर ा योजना 
 
                                                                              अ ाव धक ग रएको जलुाई १०, २०२३ 
  



 - रोचे र सटी ू ल िड  

 

2 
 

 
 

रोचे र सटी ू ल िड  आ ना व ाथ , कमचारी र यसका आग ुकह को सुर ा र तयारीका ला ग तब  छ। हा ो ज ा- ापी व ालय सुर ा 

योजना संकट व ापनको ला ग सब-ैजो खम कोण हो र ूनीकरण/रोकथाम, तयारी, ति या, र रकभरी ि याह मा के त छ। 

 
 

ज ा- ापी ू ल सुर ा योजना सुप रटे े  ारा आदेश ग रएको छ र श ा बोड ारा अपनाईएको छ। यो योजना सुप रटे े  र / वा उनको कमचारीको 

नदशनमा आपतकालीन समयमा लागू ग र छ। "घटना कमा रह " ( पल / िडजाइनी) ले भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह  

(बी.एल.ई.आर.पी) लागू गदछ जब उनीह को स त ू ल मुख, उप-सुप रटे े  वा अपरेसन मुख ारा नद शत छ। व र  शासनबाट नदशनको 

अभावमा, ेक भवन घटना कमा र ( पल / िडजाइनी) लाई यो योजना काया यन गन अ धकृत र नद शत ग रएको छ, वा उसको वा उसको 

नणयमा, जीवन बचाउन र  आपतकालीन  भावह   कम गन आव क अ  काय  ह  गन। 

 
 

ज ा- ापी व ालय सुर ा योजनाको समी ा ज ा- ापी सुर ा टोली ारा सुप रटे े  वा मनोनीत मु  आपतकालीन अ धकारीको नदशनमा वा षक 

पमा ग र छ। ज ा ापी सुर ा टोली श ा बोड ारा नयु  ग रएको छ। यो योजना ेक वस  ऋतुमा वा षक पमा पुनरावलोकन ग र छ र कुनै प न 

संशोधन प छ ३0 िदनको िट णी अव ध र एक सावज नक सुनवाईको ला ग उपल  गराइ छ। श ा बोडले वा षक पमा योजनाको समी ा र अपनाउँदछ र 

यसलाई  रोचे र सटी ू ल िड  वबेसाइटमा अपलोड ग र छ। 

 
 

ूयोक रा  श ा कोड २८०१-ए र आयु को व नयमन ८ एनवाईसीआरआर धारा १५५.१७ को आव कता छ िक ेक ू ल िड ले 

आपतकालीन ति या र व ापन, र संकट ह ेपको स मा एक ापक ज ा- ापी व ालय सुर ा योजना र भवन- रीय सुर ा योजनाह  

संशोधन र अपनाउनेछ  । योजनाह  वा षक पमा ज ा- ापी व ालय सुर ा टोली र भवन- रीय व ालय सुर ा टोलीह  ारा समी ा ग र छ। 

 

 

को भड–१९ को महामारीले व ालय ज ा र समुदायका ला ग धेरै चुनौती र नया ँअवसरको नेतृ  गरेको छ । रोचे र सटी ू ल िड  आ ना सबै 

व ाथ ह , कमचारीह  र प रवारह को ला ग ा  र सुर ाको ला ग तब  छ। िड ले से रफर िड जज क ोल ए  भे न (सी.डी.सी), ूयोक 

ेट िडपाटमे  अफ हे  (एन.वाई.एस.डी.ओ.एच) र   ुयोक ेट एजुकेसन िडपाटमे  (एन.वाई.एस.ई.डी) को नदशन लाई नर रता िदनेछ । 

 
 
 
 
 
 
 
  

सहंावलोकन 
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ोतह                                                       २३  

         

      

                                 प रचय 
 

व ालय सुर ा स ूण ज ा समुदायको काम हो । यस यासका ला ग समुदायका सबै े को सहभा गता र सहभा गतामा ज ा र व ालय शासनको 

नेतृ  र सम य आव क छ । ानीय कानून वतन, अ  अ धकारीह , आपतकालीन अ धकारीह  र योजना, अ ास ह  र अ  श ण अ ासह  

स ालन गन सम  समुदायसँग सम यले सुर ा र आपतकालीन योजनाको ला ग  ापक र एक कृत कोण सु न त गदछ।  स  नमाण र समुदाय 

संल ता र साझेदारी सुर ा नमाण र रखरखाव मा मह पूण यास हो  । 

 
ज ा ापी व ालय सुर ा योजना र ेक व ालयको भवन- रीय आपतकालीन ति या योजना (बीएलईआरपी) को उ े  ज ा र व ालयका 

अ धकारीह लाई ज ा र व ालयका अ धकारीह , व ाथ ह , प रवारह  र अ  सामुदा यक  सरोकारवालाह को ज ेवारी र कत ह  तोकेर स ा वत 

आपतकालीन र संकटह को पिहचान र ति या गन सहयोग गनु हो  । घटना नुभ ा पिहले, समयमा र प छ भावकारी ति या सु न त गन 

बीएलईआरपीह  वकास, श ण, ायाम र रखरखाव गन मह पूण  छ। एक रा ो वक सत र पूवा ास ग रएको बीएलईआरपीले अ भभावक / 

अ भभावकह , व ाथ ह , ज ा कमचारीह  र समुदायलाई ठूलो मा ामा आ ासन दान गदछ िक व ालयले खतराह  र खतराह लाई भावकारी र 

कुशलतापूवक ति या िदन िदशा नदशह , नी तह  र ि याह  ापना गरेको छ।  रोचे र सटी ू ल  िड ले  ८ एनवाईसीआरआर धारा १५५.१७ 

मा उ खत वधायी जनादेशह  पूरा गन ज ा र व ालयह लाई सहयोग गन ू योक रा सुझाएको योजना ढाचँा योग गदछ र  आपतकालीन 

प र तह  प छ प रणामसुधार गन उ म अ ासह को योग  दान गदछ। 

 
ूयोक ेट गाइड टु ू ल इमज ी  रे ो  ा नङमा दान ग रएको साम ी, संगठन र श ावली   संघीय आपतकालीन व ापन एजे ीको "उ  

गुण रको ू ल आपतकालीन  स ालन योजना (२०१३)" को वकासको ला ग  गाइडसँग म ोजु ो   छ। यस गाइडको संगठनले ूयोक रा मा 

अपनाइएका दईु मुख अ ासह लाई समथन गदछ। पिहलो, गाइडले मानक कृत भाषा दान गदछ  जुन हालको  रा य आपतकालीन ति या 

ोटोकलसँग मेल खा छ। 

दो ो,  ेक बीएलईआरपीमा लगातार ढाचँाले न  ख ह मा  आपतकालीन अव ामा  त ति या सुधार गन आव क मह पूण जानकारीलाई 

संरे खत गदछ:   

 
 आधारभूत योजना 

 काया क अनुल कह  

 खतरा/जो खम व श  अनुल कह  

 
आधारभूत योजनाले भाषालाई मानक कृत गदछ र रा ापी व ालय बीएलईआरपीह को ला ग संर चत ढाचँा दान गदछ। रोचे र सटी ू ल 

िड ारा स ा वत प र त र ोतह को आधारमा गत नी तह  र ि याह  वकास ग रएको छ। रोचे र सटी ू ल ज ाले आपतकालीन 

समयमा    ज ा कमचारी ह  र आपतकालीन ति याकताह  ारा योग ग रएको   श ावलीलाई मानक कृत गन सफा रस   ग रएको   ू योक रा  

काया क एने ह  योग गदछ  । 

 
काया क अनुल कह  मह पूण प रचालन कायह  र तनीह लाई परूा गन वक सत कायको पा मह मा के त  छन्। 

 
कायको पा म र उ म अ ासह  ेक ज ाको भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह  खतरा / खतरा व श  एने  से नमा उ खत 

छन्। यी अनुल कह ले व भ  आपतकालीन अव ामा के गन भनेर व ृत ववरण िद छ। यी बीएलईआरपीले ू ल ति या टोलीका सद ह , 

व ाथ ह  र वशेष आव कताह  भएका कमचारीह को बारेमा हालको जानकारी दान गदछ; र  ेक ू ल भवनको सापे मा कुनै प न अ  



 - रोचे र सटी ू ल िड  

 

5 
 

मह पूण जानकारी। ज ाले  घटना आदेश र उपयु   आपतकालीन ति या टोलीसँग स त व श  भू मकाह  भन उपयु  कमचारीह को प न 

पिहचान  गरेको छ। 

 

भवनका पल, अ स े  पल र अ  मुख सद लाई इ डे  कमा  स म (आइ सएस) र नेसनल इ डे  ानेजमे  स म ( न ) मा 

ता लम िदइएको छ । सुप रटे े  वा मनोनीत मु  आपतकालीन अ धकारी ज ा ज ेवार सम य र कमचारी, कानून वतन र पिहलो उ रदाताह  बीच 

संवाद हो। मु  आपतकालीन अ धकारी भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह को पूणता र वा षक अ ाव धक सु न त गन प न ज ेवार  छ।  

सबै भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह   गोपनीय छन्, तर  समी ाको ला ग ूयोक रा  र ानीय आपतकालीन ति याकताह लाई ुत 

ग रएको छ।  सबै ज ा कमचारी र व ाथ ह ले योजना र उनीह को भू मका र ज ेवारीह  बुझेको सु न त गन ू ल वषको सु मा      उपयु  श ण  

र    अ ासह  आव क छन्। 

 
आपतकालीन समयमा आईसीएस पलह  काया यन गन भवन- र र ज ा आपतकालीन ति या टोलीह  दवैुका शासकह  र मुख सद ह  

आव क छन्। आयु को नयमन ८ एन. वई. स.आर.आर ख  १५५.१७ ले ेक व ालयका पल वा भवन शासकले भवन- रको 

आपतकालीन ति या योजनाको वा षक समी ा र आव कता अनुसार अ ाव धक गन काम गन ह लाई भवन- रको आपतकालीन ति या 

टोलीमा नयु  गन आव क छ। पलह  वा भवन शासकह ले प न उपयु  ह लाई भवन नमाण आपतकालीन ति या टोलीह  र घटना 

पो  ति या टोलीह मा नयु  गन आव क छ जसलाई ू ल भवनह मा वा वरपर आपतका लन अव ाह मा ति या िदने र पुन: ा  गन 

ज ेवारी दीएको छ। पलह  र / वा भवन शासकह  आईसीएस १०० पूरा गन आव क छन्: घटना आदेश णालीको प रचय।  अ  भवन नेतृ  र 

कमचारीह लाई उपल  ँदा औपचा रक श ण पूरा गन ो ािहत ग र छ। पुनताजगी श ण भवन र ज ा नेतृ लाई वा षक पमा, वा आव क वा 

अनुरोध ग रए अनुसार दान ग रनेछ। िड ले मनोनीत कमचारीह को ला ग औपचा रक आईसीएस र न  श ण आव क पन अ धकार सुर त 

रा छ     यिद  श ण  ूयोक  रा  वा संघीय सरकार ारा आव क छ। 
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                                 जो खम ूनीकरण/रोकथाम र ह ेप 
 

  क.   रोकथाम/ह ेप रणनी तह  
 

रोचे र सटी ू ल ज ा (आरएससीडी) को शासनले व ास गदछ िक  व ाथ ह , अ भभावकह  / अ भभावकह  र ू ल कमचारीह  बीच सुधा रएको 

स ारल ेहा ो सबै व ालयह मा  जीवनको  गुण र र सुर ाको  भावनामा थप गदछ। िहसंा रोकथाम र सुर त वातावरण रणनी तका ला ग समुदाय- ापी 

सहयोगी यासह  आव क पदछ जसमा व ाथ ह , प रवारह , श कह , शासकह , कमचारीह , सामा जक र मान सक ा  पशेेवरह , कानून 

वतन, आपतकालीन ति या कमचारीह , सुर ा पेशेवरह , अ भभावकह  र  ापा रक समुदाय समावेश छन्। 

 
व ाथ  समथन सेवाह ले सबै व ाथ ह को सामा जक र भावना क ा लाई समथन गन उ म अ ासह  र काय मह को वकासमा सहयोग पुर ्याउँछ। यो 

व ालयका पलह , के ीय कायालयका कमचारीह सँग सहयोगा क पमा काम गरेर र  व ाथ , कमचारी र अ भभावकको आव कतालाई समथन गन 

सामुदा यक एजे ीह सँग सहकाय गरेर ा  ग र छ। य ो स ारले स ा वत िहसंा क घटनाह  वा वमा घट्नु अ घ नै रपो टग, ह ेप र रोकथामको ला ग 

अनुम त िद छ।  न  काय मह  र पहलह को सं  सूची हो जुन केिह वा सबै आरसीएसडी ू लह मा छन् जुन खुला संचारलाई बढावा िद छ र हा ो 

व ालयह मा जीवनको गुण रमा सकारा क भाव पाछ। कृपया ान िदनुहोस्, काय म ह  र पहलह  ू ल अनुसार फरक-फरक छन्। 

 
 ाथ मक प रयोजना - रा य माण-आधा रत ू ल काय म ल त ाथ मक क ामा सब ैब ाह को ार क नंग दान गदछ र  दो ो 

क ाको मा मबाट पूव-िक रगाटनमा  ू ल समायोजन किठनाइह को साथ पिहचान भएका ती ब ाह को ला ग ह ेप दान गदछ। 

 पी.बी.आई.एस (सकारा क वहार ह ेप र समथन) - ाथ मक व ाथ ह लाई ो ाहन माफत  पमा पिहचान ग रएका सकारा क 

वहारह को ला ग ो ाहन र पुर ृ त ग र छ। 

  युवा मान सक ा  ाथ मक उपचार- आमाबाब,ु प रवारका सद ह , हेरचाहकताह ,  श कह , ू ल कमचारीह , साथीह , ा  र 

मानव सेवा कायकताह लाई कसरी  मान सक ा  वा लतको सामना   ग ररहेका वा  संकटमा परेका िकशोर  (उमेर १२-१८) लाई कसरी म त गन 

भनेर सकाउन िडजाइन ग रएको  । 

 पुन ापना क अ ासह  - आरसीएसडी पुन ापना क टोली व ालयह , प रवारह  र सामुदा यक संगठनह सँग साझेदारी गदछ जसले 

स   नमाण, को चंग,  अनुस ान आधा रत उपकरणह  लागू गरेर र प रवतनको  ला ग त ब त योजना  बनाएर पुन ापना क 

अ ासह  अ यन र काया यन गन तब  छन्।  

 आरसीएसडी रोकरे ोरेिटव ुडे  लडस - रोकरे ोरेिटव पुन ापना अ ासका सबै प ह मा सहयोग र साझेदारीको ला ग तब  छ।  

सश  व ाथ  आवाजह ले ारे ी िद छ िक हामी पुन ापना क समुदायलाई समथन गन एक अकासँग काम ग ररहेका छौ।ं  व ाथ ह लाई 

पुन ापना क भाषा र मान सकतामा सकाइ छ  र श त ग र छ। 

 सहायता े ह  - व ाथ ह लाई समथन र आ - नय ण योग गरेर पुन: संगिठत गन, छनौट ह  र वहारह  त ब त गन, उनीह को 

छनौटले न ाएको कुनै प न तको मर त गन, यथाशी  नधा रत क ाह मा फकन म त गनुहोस्। हे  जोनका कमचारीह लाई 

पुन ापना क अ ासह , िड-ए े लेशन कौशल, र संकटलाई अवसरको पमा श त ग र छ। 

 ू लह का ला ग चिक क य संकट ह ेप (टीसीआईएस) - आवासीय बाल हेरचाह सं ाह का ला ग संकट रोकथाम र ह ेप मोडेल दान 

गदछ जसले न  कायह मा म त गनछ: संकटह  नबाट रो े , स ा वत संकटह लाई कम गन, ती  संकटह लाई भावकारी पमा व ापन 

गन, बालबा लकाह लाई स ा वत र वा वक चोटपटक घटाउने। र कमचारी र तनावपूण प र तह  ा ल गन रचना क त रकाह  स े । 

 संकट रोकथाम सं ान अिहंसा क संकट ह ेप (सीपीआई) - ू ल सुर ा अ धकारीह  र ना मत ज ा कमचारीह   अिहसंा क संकट 

ह ेपमा श त छन्। 
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 टमा, इलनेस ए  फ िटम (िटआइजी) – ज ामा संकटको तमा ति या िद छ र आव कताअनुसार  श ा र सहयोग दान गदछ। 

 वैक क व ालय र काय मह  - वैक क व ालय र काय मह ले व ाथ ह लाई पर रागत शै क सेिटङह को वक  दान गदछ। 

उदाहरणह  व ाथ ह को ला ग अ का लक इन- ू ल काय मह    न्   जुन व भ  कारका   आचरण मु ाह को प रणामको  पमा सेवा 

गदछ। 

 रमोट सपोट टीमह  इ टी, समावशेीकरण र सामा जक भावना क समथन वभाग माफत सम य ग र छ। टोलीह  सां ृ तक पमा उ रदायी 

त रकामा व ाथ  र कमचारीह लाई सहयोग गन,  ू ल वा समुदायसँग स त संकटको प रणाम प वघटनकारी वहार र मह पूण 

घटनाह को सामना गन र   शै क ि याको  वधानप छ सकेस   छटो र शा  पमा सामा  िदनचयामा फकन िडजाइन ग रएको  छ। 

 अ  काय म उदाहरणह मा  होम अ ताल नदशन, ल ए  एकेडेमी, नथ ार, रोचे र इ रनेसनल एकेडेमी र अल सटी 

हाई समावशे छन्। 

 

 
 
ख. श ण, अ ास र अ ास 
 

श ण 

ज ाले श ण र तयारीको मह  बुझेको छ। व ालयका कमचारीह , व ाथ ह  र अ  पिहचान ग रएका ह  र समूहह ले ू ल वषको दौडान 

श ण ा  गनछन तािक घटनाको ला ग आफूलाई अझ रा ो त रकाले तयार गन सिकयोस्। वा षक श णमा ज ा ापी व ालय सुर ा, गत भवन 

रको आपतकालीन ति या र आपतकालीन ति या ि याह को समी ा समावेश नेछ। कमचारीह लाई आपतकालीन समयमा उनीह को भू मका, 

ज ेवारी र स ार ि याह को बारेमा प न जानकारी दी छ। ज ाले वा षक पमा एनवाईएसईडीलाई माणीकरण पेश गदछ िक सबै ज ा र ू ल 

कमचारीह ले  िहसंा रोकथाम र मान सक ा मा  वा षक श ण घटकह  लएका छन्। व ालय वष सु  भएप छ नयु  ग रएका नया ँकमचारीह ले ३० 

िदन भ  श ण पाउँछन। ू ल  वषको सु वातमा  सबै कमचारीह ले से े र १५ स  यो  श ण ा  गछन्। 

 
ब -खतरा श ण 

ज ाले कमचारी र व ाथ ह को ला ग वा षक ब -जो खम व ालय सुर ा श ण दान गनछ।  यस श णका अवयवह  ज ा ापी पमा नर र 

नेछन्।  स ूण व ालय जनसं ासँग िडल समावशे गन व ालय रमा कमचारी श ण नय मत पमा स ालन ग रनेछ। यी अ ासह  हा ो मानक 

ति या ि याह मा ान के त गनछन् स ा वत ध क पूण घटनामा समावशे गन: ार क बखा गी, हो -इन- ेस ि याह , आ य-इन- ेस 

ि याह , र नकासी, तालाब ी, र लकडाउन ि याह । यस श णको शंसा गन टेबलटप िडलको योग श ण  आव कताह  र मानकह  बढाउन 

वचार ग रनेछ। 

 
अ ास र ायाम 

 

  क मा, ेक व ालयले वा षक पमा न  अ ास / िडलह  स ालन  गनछ: 

 

ूयोक रा  श ा कानूनको धारा ८०७ ले ेक व ालय वषमा बा  (१२) आपतकालीन अ ासलाई व ाथ ह लाई अचानक आपतकालीन 

तमा उ चत ति या िदन स म न तयार गन अ नवाय गदछ  । वधानले यी म े आठ (८) िडलह  नकासी िडलह  र   बाकँ  चार (४)  

लकडाउन िडलको पमा आव क छ।  व ालय वषको सु वात र िडसे र ३१ को बीचमा ६ (६)  नकासी  अ ास  र दईु (२)  लकडाउन िडलह  

स ालन ग र छ।  बाकँ  दईु नकासी र दईु लकडाउन अ ास ह   अ को  बीचमा  स ालन ग र छ।

 
शीतकालीन अवकाश और १ मई। चार नकासी अ ासले वैक क बिहगमन माग समावशे गनुपदछ।  ी कालीन काय मह  हो  गन व ालय 

भवनह मा दईु अ त र  नकासी अ ासह  स ालन  ग र छ। 
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 एनवाईसीआरआर धारा १५५.१७ € (३) ले ेक भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनालाई आ य र ार क बखा गी (सामा  

बखा गी भ ा पिहले १५ मनेट भ ा पिहले) सिहत परी ण ग रनेछ  । ज ाले सु न त गनछ िक ेक व ालयले उनीह को भवन- रीय 

आपतकालीन ति या योजनाका  अवयवह को परी ण गन अ ास र अ  अ ासह  स ालन गदछ। 

 
 व ालयका कमचारीह ले जीवन र सुर ामा त ाल खतराबाट ब  सु वधा र व ाथ ह लाई सुर त गन स े  मता सु न त गन आ रक पमा 

लकडाउन अ ासह  स ालन ग रनेछ। य ा अ ासह ले शै क ग त व धह मा ूनतम अवरोध न ाउनेछ र ेक कोठा भ  पूव- न द  

"सुर त े ह "  मा व ाथ  ह  र कमचारीह को त, हलवेको नकासी, क ाकोठाह मा ताला लगाउने र व ाथ ह  र कमचारीह को त 

समावशे गदछ  । स व भएस , व ालयले कानून वतनको साथ पूण- े ल ति या अ ासह  स ालन गन अवसरह  खो ुपछ। जब प न 

लकडाउन िडल ग र छ, ू लका कमचारीह ले व ाथ  र अ  कमचारीह लाई यो सु न त गनुपछ िक यो केवल एक िडल हो र वा वक जीवनको 

घटना होइन। यसले कानून वतन र आमाबाब ु/ अ भभावकह  अनजानेमा वा वक जीवनको घटना घिटरहेको छ भनेर आशंिकत नहोस् भनेर 

सु न त गन म त गदछ।  ू ल शासनलाई योजनाब  अ ासको सुर ा र सुर ा वभागलाई सू चत गन र ानीय आपतकालीन उ रदाताह  

समावशे गन ो ािहत ग र छ। यसबाहेक, िडल च लरहेको छ र यसको न षको ला ग पखने संकेत गन सब ैसावज नक वेश ारह मा एक च  वा 

सूचना रा खनेछ । यसले िडलको कुनै प न अनजान आमाबाब ुवा आग ुकह लाई सू चत गन र अनाव क आतंक रो  सेवा गनछ। 

 
 एनवाईएसईडी ारा ा पत वधैा नक  ता लकाह मा अ नवाय नकासी र लकडाउन अ ासह  जारी रा ुपछ। अ ासको समयमा सामा जक 

दूरीलाई वचार गन सिक छ र ा पत मागदशन   अनुसार  ेक ू ल ारा ा पत ग र छ  ।  

 
 पलह ले उनीह को नकासी र लक डाउन िडल ट्यािकंग फारमह   शै क सु वधा वभाग,  ा  अपरेसनको कायालय ैमा सकमा पेश 

गन आव क  छ।  

 

 

ग. व ालय सुर ा को काया यन 
ज ाको आचार संिहतामा वणन ग रएझ ेक व ालयको समुदायका सबै सद ह ले सुर त र व त व ालय वातावरणको व ध्न र ममतस ार गन 

ज ेवारी साझा गछन्। केही अ धक व श  उपायह  तल  व ार  छन्। 
 

सुर ा कम  - भत  र श ण 

 

रोचे र सटी ू ल ज ा ू ल से ी अिफसस (एसएसओ) रोचे र सटी ू ल ज ा र ूयोक ेट िडपाटमे  अफ एजुकेसन ारा नधा रत 

आव कताह  र मापद ह  अनु प नयु  ग रएको  छ।  सबै एसएसओह  ूयोक रा ारा इजाजतप  ा  छन् जुन ूयोक ेट िड भजन अफ 

ि मनल ज स स भसेज ारा नधा रत आव कताह  अनु प छन्। इजाजतप  र सीप कायम रा  वा षक र नर र श ण दान ग र छ। रोचे र सटी 

ू ल िड  एक लाइसे  ा  ूयोक ेट से ु रटी गाड टे नङ ू ल हो र यसले यसको एसएसओह लाई वा षक एनवाईएस सुर ा गाड र े शर कोस   

दान गदछ  ।  एसएसओको वा षक श णमा पुन ापना क अ ासह , व ालयह को ला ग चिक ीय संकट ह ेप, संकट रोकथाम सं ान 

अिहसंा क ह ेप, यवुा मान सक ा , सीपीआर, ाथ मक उपचार र ए -रे ानरह  ज ा वषयह   समावशे छन्,  तर सी मत  छैन।  

 

सुर ा कम  - ज ेवारी र अ धकार 

 

ज ाले सुर ा र सुर ाका सबै मा मलाह मा व ालयह लाई सहयोग गन सुर ाकम ह  नयु  गदछ। हा ा सुर ाकम ह को मुख भू मका भनेको 

ज ाका व ाथ ह , कमचारीह  र आग ुकह लाई हा नबाट जोगाउनु हो; ज ा आचार संिहता र ूयोक रा  कानूनको उ नलाई रो , प ा लगाउन, 

ति या िदन र रपोट गन; र चोरी र तबाट ज ाको स को र ा गन। ज ा ारा कायरत सुर ाकम ह लाई ज ाको नी त र नयमह , लागू ूयोक 

रा  कानून र ज ा श णको अनु प  यो भू मका नवाह गन अ धकृत  ग रएको छ। 
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आग ुक प ँच 

 

भवनको सुर ा र बजर/इ रकम/ ामेरा णालीको योग गरी भवनमा वेश गनुअ घ आग ुकह को नङ गन     नय मत व ालय िदनको समयमा 

व ालयको प ँच नय ण ग रनेछ।  आरसीएसडी नी त र आचार संिहता को अनु प  , एक ू ल मा एक  अनुमोिदत आग ुक वधै सरकार ारा जारी फोटो 

पहचान ुत गनछ र भवन मा प ँच ा  गनु अ घ एक पास िदइएको छ। सब ैआग ुकह  र गैर- ज ा कमचारीह  रा र आग ुक व ापन णाली 

योग गरेर ज ा भवनमा वेश गदा नङ ग रनेछ, यिद आग ुक मु  कायालय वा वेशको मु  ब ु भ ा बािहर भवनमा वेश ग ररहेको छ भने। यस 

णालीले ानीय र रा य यौन अपराधी  डाटाबेसको व  ह को नङ गरेर व ाथ , कमचारी र अ  आग ुकह को सुर ा सु न त गन म त  

गदछ। एक पु  अपराधीको घटनामा, भवनमा कुनै प न भ ा आव क भएमा आरसीएसडी सुर ा र सुर ाको  सम यमा भवनका पल / शासक ारा 

नधारण ग रनेछ। सब ै ज ा कमचारीह ले सबै समयमा पिहचान लगाउन आव क छ। 

 
भिडयो नगरानी 

 

सबै ज ा भवनह ले हा ा व ाथ ह  र कमचारीह को सुर ा बढाउन भिडयो नगरानी दान गदछ।  ामेराह  सि य पमा नगरानी गन सिक छ वा 

न न स छ, तर रेक डङह  ज ा अ धकारीह  र ानीय कानून वतन योगको ला ग उपल  छन्। 

 

घुसपैठ प ा लगाउने 

 

 ज ाका भवनह    घुसपैठ प ा लगाउने अलाम णाली ारा संर त  छन् जुन एक सँग जोिडएको छ 

के ीय नगरानी ेशन। 

 
घ.  मह पूण शै क एजे ी सूचना 

ज ाले ज ा भ  ेक व ालय भवनको बारेमा न त जानकारी रा दछ, जसमा समावशे छ, तर सी मत छैन: ू ल जनसं ा, यातायात 

आव कताह , र कु ी कमचारीह को फोन न रह । यसबाहेक, अ  ज ा वभागह को बारेमा समान जानकारी, साथै      ती वभागह ले  आपतकालीन 

अव ामा दान गन स े  स ह   प न ज ा रमा रा खएको  छ। 

 
ङ. स ा वत िहंसा क वहारह को ार क पिहचान  

 ज ाले  र स ा वत िहंसा क वहारह मा ार क मा ता र  ह ेपको मह लाई ीकार गदछ।

 

 ज ाले यो सु न त गनछ िक उपयु  व ालय िहंसा रोकथाम र ह ेप श ण काय मह  दान ग रनेछ र श क स ेलन िदनह मा 

समावशे ग रनेछ   र नय मत पमा नधा रत कमचारी श ण स ह मा सबै कमचारीह लाई दान ग रनेछ।  िहसंाका सबै  ध क ह लाई 

ग ीरतापूवक लइ छ र व ृत अनुस ान ग र छ। 

 

 हामीले स ो यास गरे ताप न व ाथ  र आमाबाबुलाई ध क को सामना गन थप मदतको खाचँो पन स छ भनेर हामीले बुझेका छौ।ं अ भभावक र 

व ाथ को च ाको त ति या सु न त गन, ज ाले बदमाशी रपो टग ि या वक सत गरेको छ। व ाथ  ह  र अ भभावकह  / 

अ भभावकह लाई ू ल वा ज ा कमचारीह सँग कुरा गन र कुनै प न संिद  बदमाशी घटनाको रपोट गन ो ािहत ग र छ।  ेक व ालयले 

हरेक वष सब ै व ाथ का ला ग  िड टी ए   (डासा) कोअ डनेटर तोकेको छ ।  
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 व ाथ  र कमचारीह लाई शासक (र कानून वतन जब उपयु  छ) सँग कुनै प न  वा स ा वत िहसंा क वहारको बारेमा जानकारी 

साझेदारी गन ो ािहत ग र छ  तािक अनुस ान सु  गन सिक छ। ज ाले २४ घ े   बेनामी "सेफ ू ल हे लाइन"  को ापना गरेको छ जसले  

य ो जानकारीको ला ग अक  मा म दान  गदछ जसलाई जा  आव क छ तािक तलाई समयमै  स ोधन गन  सिकयोस्। 

 व ाथ ले  आफू व    िहंसाको  वा  ध क  िदएको अव ामा अ भभावक, अ भभावक वा व ाथ सँग अ भभावक य स  भएका 

सँग  स क    गन ज ाले नद शका र ि या वकास गरेको छ । 

 ज ा ापी ह ेप रणनी त र काय मह  ख  ए मा सूचीब  छन्।  यी रणनी त र काय मह    ज ा आचार संिहतासँग मेल खा छन्।  

 

 
च. खतरा पिहचान 
स ा वत आपतकालीन   अव ाह को साइटह को सूचीमा सबै ज ा भवनह , खले मैदान े ह ,  व ालयह को छेउछाउका स ह , अन र अफ-साइट 

एथलेिटक िफ ह , बसह  र अफ-साइट िफ  िटप ानह  समावशे छन्।  स ा वत पिहचान ग रएका खतराह , र ेकलाई कसरी ा ल गन, ेक 

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा द ावजे ग रएको  छ।  थप जो खमह  पिहचान भएप छ  सूची  व ार  गन सिक छ। 
 
 

                           ज ा ोत र स कह       

क. ज ा इमज ी रे ो  टम (डीईआरटी) 
आपतका लन अव ामा ज ा आपतकालीन तकाय टोलीले सुप रटे े , चफ इमज ी अिफसर वा इ डे  कमा रको कमा मा काम गनछ । यो टोली 

आव कता  अनुसार आपतकालीन समयमा  संसाधन सहायता र व ापनको ला ग ज ेवार  छ। 
 

 ख. सुप रटे े  को कायकारी ा बनेट 
सुप रटे े को कायकारी ा बनेटमा उप-सुप रटे े ह , सबै ज ा मुखह  र अ  कुनै वशेष पमा तोिकएका ह  समावशे छन्। यो समूह कुनै प न 

भवन वा संकटको तमा सहायता दान गन सि य न स छ। 
 

 ग. मु  आपतकालीन अ धकारी 

तोिकएका मुख आपतकालीन अ धकारी, वा सुप रटे े , सुर ा र सुर ा नदशक र ज ा आपतकालीन ति या योजना संयोजकको सम यमा आपतकालीन 

योजना   र ति याको व रप र धेरै कत ह  र ज ेवारीह को ला ग ज ेवार छन्  । तनीह   ू ल कमचारीह , कानून वतन र अ  पिहलो उ रदाताह  

बीच संचार सम य गन ज ेवार छन्।    मु  आपतकालीन  अ धकारीले ज ा- ापी ू ल सुर ा योजनाको वा षक समी ा र अ ाव धकमा ज ा- ापी 

ू ल सुर ा टोलीको यासको नेतृ  गदछ।  सुर ा र सुर ा वभागले वा षक आपतकालीन ति या योजना संहावलोकन समावशे गन ज ा र ू ल 

कमचारीह को ला ग सुर ा, सुर ा र आपतकालीन श ण सम य गदछ। इमज ी रे ो  ा नङ कोअ डनेटरले सबै व ालयह लाई वा षक अ ाव धक गन 

र भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह  पूरा गन म त गदछ। तोिकएका मु  आपतकालीन अ धकारीले सुर ा र सुर ा, यातायात र सूचना व ध 

समावशे गन धेरै वभागह सँग सम य गदछ र  उपयु  सुर ा स ी टे ोलोजी र  कुनै प न स त ि याह को मू ांकन  र चयन गदछ। मुख 

आपतकालीन अ धकारी स ालन मुख हो। 
 
घ. आदेश पो  
आपतका लन अव ामा सुप रटे े  वा चफ इमज ी अिफसरले िड  इमज ी रे ो  िटमलाई सि य बनाउन स छन् । जब आव क छ, एक कमा  

पो  ान न द  र ा पत ग रनेछ। ज ा आपतकालीन ति या टोलीको अ त र , सुप रटे े  वा मु  आपतकालीन अ धकारीले यस ानमा रपोट गन 

थप ा बनेट सद ह  र ोतह  बोलाउन स छन्।   घटनाको  कार र  सीमाको आधारमा  कमा  पो    ान फरक-फरक न स छ। 
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 ङ.  ज ा डेटा र स कह    

                         

ज ा डेटा र स कह मा  नय मत   अ ाव धकह  मुख कमचारीह  (सबै भवन पलह  सिहत) को  ला ग उपल  छ, तर आम  जनताका ला ग उपल  

छैन। 

 
च. ज ा ापी व ालय सुर ा टोली 

िड -वाइड ू ल से ी िटमले ू ल सुर ा र सुर ाको मु  आपतकालीन अ धकारी / नदशकको नदशनमा ू ल सुर ा  मु ाह  छलफल गन ि वा षक 

पमा बैठक गनछ।  यिद कुनै ग ीर घटना घ ो भने, ज ा ापी व ालय सुर ा योजना अ ाव धक गन आव क छ, वा अ  कुनै पिहचान ग रएको 

वशेष आव कता छ भने थप बैठकह  नधा रत गन सिक छ। टोलीमा ज ाभरका  कमचारीह  रहनेछन् जसले आपतकालीन उ रदाताह  र समुदायका 

सद ह सँग परामश गनछन् र ज ा स ालन बोड, श ा, सुर ा र सुर ा, व ाथ  सेवा, श क, शासक, रोचे र एसो सएशन अफ पारा ोफेसनलह , बोड 

अफ एजुकेसन गैर- श ण कमचारी ह  र अ भभावक संगठनह , यातायात, सु वधाह  र महालेखा परी क कायालयका सद ह  समावशे  छन्।  यो टोलीले 

सुप रटे े  र चफ इमज ी अिफसरलाई व ालय सुर ाका वषयमा सफा रस गनछ । टोलीले ज ा- ापी ू ल सुर ा योजनाको वा षक अ ाव धकको 

ला ग वा षक द क हणको ला ग श ा बोडमा पेश गन प न  ज ेवार नेछ  । 

 

                             सामा  आपतकालीन ति या ि याह  

यस ज ा- ापी ू ल सुर ा योजनाको   प छ ो ख ह ले गत र व श  आपतकालीन  प र तह को ला ग व श   ति या कायह  परेखा  

गदछ। यिद भवन रमा आपतकालीन त उ  छ भने, यो ेक ज ा कमचारीको ज ेवारी हो िक ती कायह  लनु जुन सबै व ाथ  ह  र 

कमचारीह को   ा  र सुर ा को संर ण को  लागी तैयार छ। 

 

एक मह पूण घटना वा आपतकालीन को समापन मा, घटना कमा र एक घटना रपोट वा घटनाह  को सारांश सुप रटे े  वा मु  आपतकालीन अ धकारी 

को रपो टग को ला ग ले खएको छ सु न त गनुपछ  । रपोटको सीमा घटनाको दायरा ारा नधा रत ग रनेछ, वा सुप रटे े  वा मु  आपतकालीन 

अ धकारी ारा नद शत पमा। 

 
क.  स ालनको अवधारणा 

ज ा ापी व ालय सुर ा योजना र भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह को सम  रणनी त भावकारी र साम यक नणयह  र कायह  काया यन 

गनु हो जसले हा न रो , जीवन र स को सुर ा गन, तलाई कम गन, व ा पुन ापना गन र पुन ानमा सहायता पुर ्याउँदछ। यी योजनाह  यस 

अवधारणामा आधा रत छन् िक घटना व ापन कायह  जुन ू लका कमचारीह ले दशन गनुपदछ सामा तया उनीह को दै नक नय मत कायह को केही 

समाना र छन्।    स व भएस , दै नक  ग त व धह को ला ग योग ग रने  उही कमचारी र भौ तक ोतह  घटनाह को समयमा योग ग रनेछ। कमचारी र 

उपकरण संसाधनह  सी मत छन्, सैले घटनामा  योगदान नगन केही नय मत कायह  नल त न स छन्। सामा तया ती नय मत कायह बाट 

आव क पन कमचारीह , उपकरणह  र आपू तह  न द  घटना व ापन कायह  पूरा गन पुन नद शत ग रनेछ  । 
 
 इ डे  कमा  स म (आईसीएस) को  काया यन 
इ डे  कमा  स म (आईसीएस) सब ैघटनाह  र मुख योजनाब  घटनाह  र अ ासह   व ापन गन योग ग रनेछ। सामा तया, ू लमा ार क 

घटना कमा र भवन धाना ापक नेछ र व ालयको अ धकार े  भ  सबै घटना ग त व धह  नदशन गन अ धकार ायो जत ग रएको छ। इ डे  

कमा रले आव कता अनुसार इ डे  कमा  पो  (आइ सपी) ापना गन, आपतकालीन तकायकतालाई तको मू ा न गन, आव क पन घटना 

व ापन ोतको पिहचान  गन र आइ सपीबाट  लगत घटना व ापन ग त व ध  नदशन गन छन् ।    यिद   घटनाको   सु वातमा कुनै घटना कमा र  

उप त  छैन भने, सबभै ा यो  ले अ धक यो  घटना कमा र ारा पदमु  नभएस  कमा  स ा नेछ।  ेक भवन- रीय आपतकालीन 

ति या योजना   भ   आदेशको एक प रभा षत ृंखला  समावशे ग रएको छ। 
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ार क ति या 
व ालयको सेिटङमा कुनै घटना भएको ठाउँमा व ालयका कमचारीह  नै पिहलो ने स ावना बढी छ।   कमचारीह ले  उपयु  ति या  िदने र घटनाको 

बारेमा पल वा  िडजाइनरलाई सू चत गन अपे ा ग र छ।  
आदेश एक अ धक यो  ू ल कमचारी सद  र / वा एक आपतकालीन ति या एजे ीमा ज ेवारी (पु लस, फायर वा ईएमएस, घटनाको कृ तमा 

नभर) लनको ला ग कानूनी अ धकारको साथ ाना रण गन सिक छ  । कमचारीह ले ू ल, ज ा र आपतकालीन उ रदाताह बाट मागदशन र 

नदशन खो ेछन्। कुनै प न व ालय वा ज ा कमचारीले आपतकालीन अव ा हेन वा थाहा पाउने भवनमा भवन- रीय आपतकालीन ति या योजना 

सि य गनछ। 

ख. भवन- रीय आपतकालीन ति या योजना (बीएलईआरपी) 

ेक रोचे र सटी ू ल ज ा भवन- रीय आपतकालीन ति या योजना मु  आपतकालीन अ धकारीको मागदशनमा भवन- रीय आपतकालीन ति या 

टोली ारा वक सत ग रनेछ  । ८ एनवाईसीआर धारा १५५.१७ (बी) र १५५.१७ (सी) (२) - ेक ू लमा एक भवन- रीय आपतकालीन ति या टोली नु 

पदछ जसमा न  समूहका त न धह  समावशे छन्  : श क, शासक, अ भभावक संगठनह , ू ल सुर ा कम ह , बस चालक, अनुगमन वा यातायात 

अ धकारी, समुदायका सद ह , ानीय कानून वतन अ धकारीह , ानीय ए ुले  वा अ  आपतकालीन ति या एजे ीह  सिहत अ  ू ल 

कमचारीह ,  र श ा बोड वा अ  प रचालक नकायले उपयु  ठानेको कुनै अ  त न धह । एक भवन- रीय आपतकालीन ति या टोली र पो  इ डे  

रे ो  टीम प न वा षक पमा पल वा शासक ारा नयु  ग रनेछ। 
 

भवन- रीय आपतकालीन ति या टोली भवन- रीय आपतकालीन ति या योजना (बीएलईआरपी) को सम  वकास, रखरखाव र संशोधनको ला ग 

ज ेवार छ र श ण सम य गन र ू ल बीएलईआरपी को अ ास गन को लागी ज ेदार छ।  टोलीका   सद ह ले  योजना  प रमाजन र  वृ का ला ग 

सफा रसह  गन  सँगै मलेर काम  गन  अपे ा ग रएको छ। 

 

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह  फाइलमा नेछन् र रोचे र पु लस वभाग र ूयोक रा  पु लसको साथ वा षक पमा अ ाव धक ग रनेछ। 

बीएलईआरपीह  गो  रहनेछन्, जसमा ोर ानह , ु ह , योजनाब ह  वा त ाल वरपरका े का अ  न ाह  समावशे छन् तर सी मत छैनन् 

। योजनाह  सावज नक अ धकारी कानूनको  अनु ेद छ वा कानूनको    कुनै प न अ  ावधान अ गत  कटीकरणको अधीनमा छैनन्  र अ धकृत वभाग 

वा ू ल कमचारी, र कानून वतन अ धकारीह  बाहेक खुलासा ग रने छैन। 

 

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह मा न  प र तह को ला ग व ृत मागदशन र नदशनह  समावशे नेछन्: 

 

ति या अनुल कह  

 ठाउँमा  आ य  - ति या 

 ठाउँमा हो   गनुहोस-् ति या 

नकासी - ति या 

लकआउट - ति या 
लकडाउन - ति या 

 

काया क अनुल कह  

 सबै ह को ला ग लेखांकन 
स ार 

स ालनको नर रता 

स ालनको नर रता 

पुन ान 

पुन मलन 
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सुर ा 

 
खतरा व श  अनुल कह  
दु यवहार पिहचान र रोकथाम 
सि य शूटर/आतंकवादी 
घ ाप छ 
पशु 

ए े  

आ मण/झगडा 

बम व ोटको ध क  

नमाण घटनाह  

बस दघुटना/दघुटना 

चसो आपतकालीन अव ा 

 बा कालका सामा  रोगह  

अपराध  व ापन 

साइबर खतरा 

िफ  िटप 

आगो लागेको 

खा  र ा 

काया क आव कताह  

ासँ 

सामा  आपतकालीन अव ा 

ह ाट 

गम  आपात त 

घुसपैिठया/ब क 

एमसीआई 

मेका नकल आपतकालीन अव ा 

चिक ा र मान सक ा  

हराएको/हराएको ब ा 

व ापी महामारी 

ओ पओइड  संकट 

रेिडयोलो जकल घटना 

सुर त कोठा/ शरण ल  

ग ीर चोट/मृ ु 

व ाथ  अशा  

अचानक का डयक अरे   

आ ह ा/आ ह ाको  ध क  

िहसंाको ध क  

ह तयार 

मौसम/ ाकृ तक वप  
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ग.  संगठन र ज ेवारीको ेहकाय 

घटना कमा रले कुनै प न घटनासँग स त सबै प लाई बना सहायता व ापन गन अपे ा ग रएको छैन । ू ल अ  मुख ू ल कमचारीह मा नभर 

गदछ जुन कायह  दशन गन म त गदछ जुन घटनाको व ापन गन र संकट वा घटनाको समयमा व ाथ  र कमचारीह को सुर ा सु न त गदछ।घटना 

कमा  स म (आईसीएस) ले घटनाह  व ापन गन एक टोली कोण योग गदछ।  संकट वा घटना बािहर आइरहेका बेला टोली गठन गन गा ो छ । 

श ण र यो ताको आधारमा भू मकाह  पूव-तोिकएको नुपछ। ेक कमचारी सद  र यंसेवकले घटना घट्नु अ घ आ नो भू मका र ज ेवारीसँग 

प र चत नुपदछ। यी भू मकाह  भन भवन- रीय आपतकालीन ति या टोली र पो -इ डे  रे ो  टीम योग  ग रनेछ  । 

 

 
घ. नदशन , नय ण र सम य 

 उ रदाताह सँग सम य गनहुोस ्

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह ले आपतकालीन ति या एजे ीह  र आपतकालीन र गैर-आपतकालीन प र तह को ला ग उनीह लाई 

स क गन साधनह  पिहचान गदछ। यस ज ाले ज ा भ का सबै आपतकालीन तकाय नकायह सँग सकारा क काय स  रा दछ र उनीह को 

नेतृ सँग नय मत स ार गदछ। सुर ा र सुर ा वभागले रोचे र पु लस र फायर वभागह सँग ि वा षक सुर ा बैठकह  सम य गनछ।  कुनै ग ीर घटना 

घ ो वा अ  कुनै वशेष खाचँो प यो भने थप बठैकह  आयोजना गन सिक छ। ेक व ालयले आ ना व ाथ ह का ला ग आव क पन बािहरी 

नकायह सँग अ त र  ू ल व श  स झौताह  कायम रा  स छ।  यी स झौताह ले   स ारका  साधनह  र दान  ग रने  सेवाह  न द  गनछन्  । बािहरी 

उ रदाताह  स लत घटनाको घटनामा, ू ल घटना कमा रबाट कमा को ाना रण नुपदछ र ति या एजे ीह सँग एक कृत कमा को ापना 

नुपदछ  । 

 

 ोतसाधनको योग 

आपतकालीन ति याकताह     नआउ जेल स  व ालयह ले आ नै ोतह  र उपकरणह  योग गनछन्।    ज ाले  व ालयलाई आव क ोत साधन 

उपल  गराउन सहयोग गनछ  । 

 

ङ शासन, व  र रसद 
स झौता र स झौताह  

यिद कुनै घटनाको समयमा व ालयको ोत साधन अपया  सा बत भएमा व ालयले ज ाबाट सहयोगको ला ग अनुरोध गन स े छ । ानीय आपतकालीन 

एजे ीह , वा अ  एजे ीह बाट थप सहायताको ला ग अनुरोध गन सिक छ , व मान समझदारी प  अनुसार। य ो सहायतामा उपकरण, आपू त र 

कमचारीह  समावेश छन्। व  ग रएका सब ैस झौताह  ज ा र ू ल अ धकारीह  ारा अ धकृत छन्  । 

 

च. आपतका लन अव ामा स ार 

व ालय र ज ाले घटनाको समयमा अ भभावक, मिडया र आपतकालीन ति याकताह सँग स ार कायम रा ेछ। ू ल घटना कमा र वा मु  

आपतकालीन अ धकारीले ज ाको मु  संचार अ धकारी / सावज नक सूचना अ धकारी र आपतकालीन ति याकताह सँग सूचना को रलीज को सम य 
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गन को लागी काम गनछ िक जानकारी सुसंगत, सटीक र समयब  छ। संचार ि याह  भवन र आपतकालीन ति या योजनाह मा थप व ृत छन् र 

समावशे छन् तर गत फोन कलह , रोबो कलह , इमेलह  र आमाबाब ुर अ भभावकह लाई घरका प ह मा सी मत छैनन्। आपतकालीन अव ामा, 

आमाबाबु वा अ भभावकह  ारा ू ल भवन वा क ाकोठामा प ँच सी मत न स छ र घटना कमा र ारा नधा रत ग रनेछ  । 

छ. ब -खतरा ति या 
हा ँधेरै चरह  छन् जुन ू ल र / वा ज ा आपतकालीन ति या टोलीले  कुनै वशेष घटनामा ति या िदने त रकालाई असर गन स छ।  यी चलह  समावशे 

न स छन्  तर सी मत छैनन्: वषको समय, िदनको समय, मौसम, र संल  व ाथ को उमेर, व ाथ को ान, आपतकालीन उ रदाताह बाट अनुमा नत िढलाइ, 

समथन कमचारीह को उपल ता, र यातायातको उपल ता। ेक घटनाका ला ग जनरल इ डे  कमा  ि या अपनाइ छ । वशेष घटनाको आधारमा 

व श  नणयह  ग र छ। घटना कमा रह ले  व ाथ  ह  र     ू ल  कमचारीह को जीवन र चोटपटकको हा न रो को ला ग हा ो ाथ मक ल  अनुसार 

ेक आपतका लन अव ामा गनुपन  मह पूण नणयह मा ान के त गछन्। 

 

भवनका पल वा तनका िडजाईनीलाई  उ  अ धकारी ारा राहत नपाएस   संकटको  अव ामा उनीह को व ालयको घटना  कमा रको पमा नामाि त 

ग रएको  छ।  पल वा िडजाईनीले नेतृ   दान गनछ, ग त व धह  व त गनछ र भवन- रीय  आपतकालीन ति या टोली वा ज ा मुख 

आपतकालीन अ धकारीको सहयोगमा सूचना सार गनछ।  

 

अ धकांश उदाहरणह मा जहा ँ व ालय रको ति या आव क छ, व ालयले त समाधान गन अ  आपतकालीन उ रदाताह को सहयोग लन स छ। 

ज ै, ता ा लक उ े  घटनालाई नय ण  गनु   र आपतकालीन कमचारीह  नआउ जेल  तलाई सफलतापूवक व ापन गनु  हो।  

अ धकांश उदाहरणह मा जहा ँ व ालय रको ति या आव क छ, व ालयले त समाधान गन अ  आपतकालीन उ रदाताह को सहयोग लन 

स छ। ज ै, ता ा लक उ े  घटनालाई नय ण  गनु   र आपतकालीन कमचारीह  नआउ जेल  तलाई सफलतापूवक व ापन गनु  हो।  

 
ज. आपतकालीन सूचनाह  
९-१-१ मा कल गन आव क पन मह पूण घटनाह  वा घटनाह को सूचना ज ाको आपतकालीन घटना रपोट े मवक अनुसार उपयु  व ालय मुख, मु  

आपतकालीन अ धकारी वा सुर ा र सुर ा नदशकलाई ग रनेछ  ।  सुप रटे े , िड  इमज ी रे ो  िटम, ए ुिटभ ा बनेट र/वा बोड अफ 

एजुकेसनलाई थप सूचनाह   ज ा मागदशन अनुसार स ालन ग रनेछ। यी सूचनाह  ति या चरणको समयमा छटो भ ा छटो र सुर त स व समयमा 

नेछन्।  घटनालाई  अझ कुशलतापूवक र भावकारी पमा सामना गन थप ोतह   अनुरोध गन सिक छ। 

 
झ.  िहंसा क  कायह को  ति याह : निहत  वा  ध क ह  

स ा वत िहसंा क प र तह मा पिहचान र ार क ह ेप मह पूण छ, यो सब ैखतराह  र स ा वत खतरापूण प र तह  वा प र तह लाई ग ीर र 

जानाजानी त रकाले ा ल गन ज ाको अ ास नेछ।  खतराह को रपो टग र अनुस ानको अ त र , सबै कमचारीह  उनीह को ू ल शासनलाई 

कुनै प न व ाथ  वहार वा संचारको बारेमा जानकारी  रले गन ज ेवार छन् जसले  खतराको  त स व  छ भ े  सुझाव िद छ। 

खतराको आस  कृ तको आधारमा, न  ि याह  ज ा ारा योग गन सिक छ: 

 तलाई फैलाउन डी-ए े लेशन वा अ  रणनी तह मा श त  कमचारीह को योग।  

 निहत वा  खतरा वा वहार वा संचारको बारेमा भवन मुख वा िडजाइनरलाई सू चत  गनुहोस्। 

 खतरा आस  न स छ भने ९-१-१ स क गनुहोस्। गत सुर ाको ला ग  खतराह  कानून वतन ारा त ाल ति या 

को आव कता न स छ। 

  भवनका पल वा िडजाईनरले  खतराको  र र व सनीयता नधारण गन यास गन खतरा  मू ांकन जाचँ सु  गन  स छन्। 

   समय ब दै जादँा यस जाचँमा स ा वत सा ीह का साथै  यसमा संल  ह को प न अ रवाता लइनेछ।  खतराको र  को मू ांकन गदा 

वचार गन केही कारकह  समावशे, तर सी मत छैन, एक  वा  को ला ग खतरा को व श ता, व श  साधन वा ह तयार को  प ँच को 

उ ेख, व श  कारण वा औ च  र इ तहास  व ाथ । 

 त अनुगमन गनुहोस्, उपयु   पमा ति या समायोजन गनुहोस्, र  परामश र सामा जक काय कमचारीह को  स ा वत योग 
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समावशे गनुहोस्। 

  ज ाको आचार संिहतामा  उ खत  उपयु  ि याह को पालना  गनुहोस्। 

 भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा अ त र  ति या िदशा नदशह  उ खत छन्। 

 

ञ.  िहंसा क कायह  

जब ू लका व ाथ  वा कमचारीह   संल    िहसंा क काय  भएको छ  भने, पल वा िडजाइनरले खतरा वा खतराको िड ी नधारण गन सबै आव क 

जानकारी तु ै ा  गनुपदछ र  कुन कायह ले थप जो खम कम गन स छ भनेर  नणय  गनुपदछ।  सामा  गैर- व श  कायह मा समावेश  न स छ: 

 

  ९-१-१ मा कल गनुहोस्  र  ू लको मुख, मु  आपतकालीन अ धकारी वा सुर ा र सुर ा   नदशकलाई सू चत गनुहोस्. 

  त ाल  े  अलग गनुहोस्  र उपयु  काया क र / वा खतरा व श  एने ह  सु  गनुहोस् (उदाहरणका ला ग लकडाउन, लकआउट, 

अपराध  व ापन, आिद)  यिद आव क छ भने। 

 यिद स व भएमा संल  ह को पिहचान गनुहोस् र अलग गनुहोस्। 

 त नगरानी गनुहोस्; आव कता  अनुसार ति या समायोजन गनुहोस्। उपयु   पमा थप काया क वा खतरा व श  अनुल कह  सु  

गनुहोस्। 

 ज ाको न द  सूचना ि या अनुसरण गनुहोस्। 

 भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा अ त र  ति या िदशा नदशह  उ खत छन्। 

 
ट. खतरा र जो खम व श  ति या 
ज ाले व भ  आपतकालीन प र तह मा उपयु  ति या एने ह  ापना गरेको छ।  एनवाईएसईडी सेफ ू ल टे ेट ारा सफा रस   ग रएको ेक 

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा ति या िदशा नदशह  व ृत छन्। केही ति याह  ज ा रमा व ापन गन सिक छ भनेर ीकार गद, 

यी ठूला र अ धक समावेश आपतकालीन अव ाह मा केही हदस  सबै व ालयह  सामेल नेछन्। भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह ले ू ल 

रमा ति याह को रता र ान सु न त गन यी एने ह  समावेश गन  जारी रा ेछ। रोचे र सटी ू ल िड  िडपाटमे  अफ टा पोटशनले यातायात 

सुर ा िदशा नदश र ि याह  कायम रा छ । 

 
ठ.  ानीय सरकारबाट स ाह र सहयोग ा  गन 

आपतकालीन तमा जहा ँअ त र  स ाह, सहायता वा स  ज ामा स जलै उपल  छैन, सुप रटे े , ू लका मुख वा मु  आपतकालीन 

अ धकारीले आव क सहायता दान गन म त गन ज ा आपतकालीन ति या टोलीलाई  सि य पानछ। रोचे र सटी ू ल िड  व श  

प र तह को ला ग रोचे र शहर र यसको उप वभागह  (पु लस, आगो आिद) सँग साझेदारी ग रएको छ। एक ठूलो वप को घटनामा, एनवाईएस 

कायकारी कानून, अनु ेद २.बी., धारा २४ लागू न स छ। शहर वा काउ ी आपतकालीन स ालन के ह  (ईओसी) समुदायलाई असर गन घटनाह को 

ला ग सि य न स छ, जसमा रोचे र सटी ू ल िड  भाग न स छ।   ईओसीका ग त व धह    आपतकालीन व ापन कायालय ारा सम य  

ग रनेछ। 

 

 
ड. आपतकालीन अव ामा योगका ला ग  उपल  ज ा ोतह  

ज ाले  आपतका लन अव ामा उपल  न  स े  ज ा-आधा रत ोतह को पिहचान गरेको छ।  यी ोतह  ज ा आपतकालीन ति या टोली र ज ा 

नेतृ  माफत उपल  छन्। अनुरोध ग रएका ोतह  घटना वा संकटको कृ त र सीमामा नभर नेछन्  र यसमा यातायात  वा व ाथ  समथन सेवाह  वा व ाथ  
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परामशदाताह  समावशे न स छन्। 
 
 
 
 
ढ. ति या र काया क अनुल कह  

ति या र काया क अनुल कह   मह पूण प रचालन कायह  र तनीह लाई परूा गन िडजाइन ग रएको  कायको पा मह मा ान के त  गदछ। 

ूयोक रा मा, रता सु न त गन, व ालयह लाई मानक कृत प रभाषाह  दान ग र छ। यी अनुल कह  भवन- रीय आपतकालीन ति या 

योजनाह मा व ारमा प रभा षत ग रएको  छ। 

 
ण. खतरा र जो खम व श  अनुल कह  

खतरा र जो खम व श  अनुल कह  मह पूण प रचालन कायह  र तनीह लाई परूा गन िडजाइन ग रएको कायको पा मह मा ान के त गदछ। यी 

अनुल कह ले व ालयले सामना गन स े  व भ  स ा वत घटनाह को पिहचान गदछ र घटनाह  कसरी व ापन गन भनेर ू ल र ज ा 

कमचारीह लाई मागदशन दान गदछ।  अनुल कह  अ ाव धक ग र छ  र पिहचान र आव कताअनुसार थ प छ।  खतरा र खतरा व श  अनुल कह   

भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह मा व ारमा प रभा षत ग रएको छ। 

 
त. अपराध  व ापन  
आपरा धक मु ाह को अनुस ान  र अ भयोजनको  ला ग माणह   मह पूण छन्।  तसथ, केवल श त पेशेवरह ले मा  माणह को संकलन र संर ण 

गनुपछ। ती पेशेवरह  आउनु अ घ, यो मह पूण छ िक अपराध ल सकेस  दू षत रह छ। हा ँकुराह   छन्  जुन मा नसह ारा  गन  सिक छ जो  माणको 

र ा गन म त गन  पिहलो मा आइपु छन्।  व श  अपराध  व ापन ि याह  भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाह मा उ खत छन्। 
 
थ.  गैर-ए ुलेटरी, अश  वा अपा ता   भएका ह को आपतकालीन नकासी  

ेक भवनको पल गैर-ए ुलेटरी, अश  कमचारी वा व ाथ ह  र अपागंता भएका कुनै प न को पिहचान गन ज ेवार छ। पलले 

स व भएस  उ ार सढँीको न जकमा भवन खाली गन असमथ ा ह को ला ग उ ारको े  तो  ज ेवार  छ। हा ँरहेका ह लाई 

सहयोग गन एक जना कमचारी सद लाई खटाइनुपछ। यो जानकारी भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनाको एक भाग नेछ र आपतकालीन समयमा 

योगको ला ग ानीय आपतकालीन उ रदाताह लाई   उपल   नेछ। 

 
द. सबै ह को ला ग लेखांकन 

हा ा व ाथ ह को सुर ा र सुर ा सव प र छ। यसमा सब ै व ाथ ह को ान जा  समावशे छ जसलाई ू ल िदनको समयमा ज ा र व ालयह मा 

सु एको छ।  यसमा बस पक-अप वा  ू लमा   आगमनदे ख व ाथ ह को  समय स   समावशे छ।

ज ा ारा घर मा छोिडयो वा सामा  प र तमा प रसर छोडेको छ।  ज ाले ेक क ाकोठाको ला ग र ू ल को िदन भ र लइएको समयमा र सही 

उप तको मह मा जोड िद छ। भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा  न  ि याह  छन्  : 

 

 एक व ाथ , कमचारी सद  वा अ त थ अव त  न स ैन जब  पल वा  शासनलाई रपोट गनुहोस्  । 

 उप त  लनुहोस्  र घटना    कमा रलाई  रपोट गनुहोस् जब  क ा भवन भ  ाना रण छ वा नकासी छ। 

 व ृत िदशा नदशह   भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा उ खत  छन् र मा छ  
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             ज ाको घुम े र पलायन नी तको अनु प  । 

 
ध. पा रवा रक पुन मलन योजनाह  

कुनै प न घटनामा व ाथ  र कमचारीह ले व ालय भवनलाई पिहचान ग रएको वैक क ानमा छोड्नु पन स ावना छ। यो स ा ताको कारण, ेक 

व ालयको ला ग पा रवा रक पुन मलन योजना नु मह पूण  छ।   प रवारह  ेक भवनको नकासी लमा पुन: एक कृत नुपदछ  र   असाइन ग रएको 

कमचारी र योजनाह  आव क पदछ। िड  इमज ी रे ो  िटमले कुनै प न पा रवा रक पुन मलनको तमा सहयोग गनछ। व ृत िदशा नदशह  

ेक भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा समावेश ग रएको  छ। 

 
न. सामा  व ालय समय भ ा बािहर ने संकट 

हा ँधेरै समूहह  र काय मह  छन् जुन गैर- ू ल समयको समयमा ज ा सु वधाह  योग गदछ। ज ा र व ालय आपतकालीन ि याह  र नकासी 

ानह   प छ-घ ा समूहह को नेतृ ले बझुेको सु न त गन हरेक उ चत यास गनुपदछ।  भवनमा  ू ल-आधा रत    ग त व धको ला ग ज ेवार   

लाई घटना कमा र मा न छ र यसले आपतकालीन ति या योजना सि य गदछ।  

 

यिद कुनै समुदायमा आधा रत  सं ाले काय म आयोजना ग ररहेको छ भने ो पलको हो । 

 आपतकालीन योजनाको बारेमा  काय म नेतालाई  जानकारी िदने ज ेवारी।  

 

रोचे र िडपाटमे  अफ रि एसनमाफत स ालन ग रएका आ धका रक ू ल प छका काय मह को ला ग, काय ममा आपतकालीन ति या योजना छ, 

तथा प, पल  काय म  संयोजकसँग भवन योजनाको  समी ा  गन ज ेवार छ िक आरसीएसडीको ला ग उपयु  स क ह  र अनुवत  रपोटह  पूरा 

छन्।  एक पटक घटना भएको  पिहचान  भएप छ, सूचनाह ले  सामा  ज ा नी तह  प ाउनु पदछ। 

 

रोचे र िडपाटमे  अफ रि एसन को शहर माफत आयो जत ू ल प छको काय मह को ला ग,  काय मले उनीह को आपतकालीन ति या योजना 

ोटोकल प ाउँदछ।  य प  काय म  पललाई प रणाम संचार गन ज ेवार छ िक उपयु  अनुवत  र रपोटह  आरसीएसडीको ला ग पूरा छन् यिद 

लागू छ भने।   एक पटक घटना भएको पिहचान भएप छ, सूचनाह ले सामा   ज ा नी तह  प ाउनु पदछ। 

 
प. महामारी ति या योजना 

िड  ा े मक रे ो  ान एक सव ापी नवारक महामारी ति या ढाचँा हो  जसले महामारीको रोकथाम, ूनीकरण, तयारी र   पुन ानको ला ग 

सावधानीह लाई स ोधन गदछ।      

वा महामारी आपतकालीन वा रोचे र सटी ू ल ज ा र आसपासको समुदाय भ को त। ा े मक रे ो  ान व ाथ  ा  सेवाह  ारा रखरखाव 

ग रएको छ। ज ाले ू ल ज ा र समुदायमा सं ामक रोगह को रोकथाम, रोकथाम र ति या गन ा  आयु सँग न जकबाट काम गनछ। स ामक 

रोगको तयारी र तकाय गदा, ज ाले  ानीय, रा  र संघीय सावज नक ा  अ धकारीह बाट ा  सबै िदशा नदशह  खोजी गनछ र पालन गनछ 

िकनिक यो स ालनको नर रता, सामा जक दूरी र गत सुर ा उपकरण िदशा नदशह सँग स त छ।  

 

ू योक श ा कानून § २८०१-ए (२) (एम) र ू योक म कानून § २७-सी अनुसार, रोचे र सटी ू ल  िड ले सावज नक ा  आपतकालीन 

सं ामक रोगको  डा  गदछ 

 ोटोकलह  (" ोटोकलह ")  ज ा कमचारीह  र   समुदायलाई   एक सं ामक रोगसँग स त घो षत सावज नक ा  आपतकालको तयारी र 

ति यामा मागदशन गन।  ोटोकलह   श ा  बोड ारा   अपनाइनेछ , वा षक पमा कायम रा खनेछ र अ ाव धक ग रनेछ 

 सुर ा र सुर ा   को कायालय  ारा आव क  , र ज ा को वेबसाइट  मा पो । 
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फ. ओ पओइड संकट 
ओ पओइड सावज नक ा  आपतकाल एक रा ापी संकट हो जसले ेक समुदायको सब ैप लाई असर गदछ। आपतकालीन ओ पओइड तको 

तयारीको ला ग, सबै ज ा ा  कायालयह  नाक नालो ोनसँग सुस त छन्। ू ल ा  कमचारीह  साथै ज ा ू ल सुर ा अ धकारीह लाई 

नालो ोन योगमा श त ग रएको छ र वा षक श ण ा  गन जारी रा ेछ। व ाथ  र कमचारी समथन, मान सक ा  र लत संसाधनह  उपल  छन् 

यिद र जब कुनै प न लागूपदाथ वा र ी दु पयोग वा लत तह  पिहचान ग र छ। औष ध को योग आपतकालीन चिक ा  र मान सक ा  अनुल क 

अ गत व ापन ग रनेछ। 

 
ब. आपतका लन अव ाको बारेमा अ  शै क एजे ीह लाई सू चत गन ि याह  
मु  आपतकालीन अ धकारी र सुर ा र सुर ा नदशकले ू ल ज ा भ  अ  शै क एजे ीह मा आपतकालीन भावको मू ांकन गनछन्। यिद भाव 

 छ भने, मु  आपतकालीन अ धकारी वा सुर ा र सुर ा नदशकले ेक भा वत शै क एजे ीमा स क सँग स ार सम य गनछ र उनीह लाई 

आपतकालीन तको बारेमा सू चत गनछ  । यिद अ  शै क एजे ीह सँग स क गन सिकएन भने, मु  आपतकालीन अ धकारी वा सुर ा र सुर ा 

नदशकले रोचे र पु लस वभाग र आरसीएसडी मोबाइल एकाइह  वा रोड पेटोललाई यी शै क सु वधाह मा जानकारी संचार गन सहयोगको ला ग स क गनछ  

। यिद यातायात, आ य र अ  कारका सहायताह  अ  शै क एजे ीह लाई दान गन हो भने, मु  आपतकालीन अ धकारी र / वा सुर ा र सुर ा 

नदशकल े यो सहायता काया यन  गन व ा गनछ। 
 
भ. व ाथ , कमचारी र आग ुकह लाई आ य दने ि याह  
व ाथ , कमचारी, आग ुक, वा अ  ह लाई आ य िदन आव क भएमा, भवनका पल वा उनीह को िडजाइनकताले  उनीह को  व ालय मुख, 

मु  आपतकालीन कायालय वा  सुर ा र सुर ा नदशकलाई ज ा िदशा नदशह  अनुसार स क गनछ। आ रक ज ा सूचनाह  ज ा िदशा नदशह  

अनुसार नेछन्। व ाथ ले सु वधा छोड्न नस े  कुरा  भएमा व ालयका धाना ापकले आ नो नदशनमा व ाथ को  पया  सुप रवे ण गन  र भवन 

नमाणको व ा मलाउने ।  

रखरखाव (क ोिडयल) र खा  सेवाह ।  उपयु  हरी, रेड स र आपतकालीन तयारी अ धकारीह लाई सू चत गन ज ेवारी मु  आपतकालीन 

अ धकारीको नेछ। ज ा ोतह  अनुरोध ग रनेछ र ज ा िदशा नदशह  अनुसार दान ग रनेछ। ज ाले व भ  ानीय र रा  नकायह सँग साझेदारी 

गरी केही वप  वा आपतकालीन अव ामा समुदायलाई आ य दान गरेको छ। यो ज ा आव कताअनुसार आ य र अ त र  ोतह को ला ग रोचे र 

आपतकालीन योजनाको शहरको भाग हो। मुख आपतकालीन अ धकारी संकटको समयमा  ती एजे ीह को ला ग स क हो   र ा    घटनाह को समयमा 

उ चत  कारबाही गनछ। 

 

 
 
 
 
 
 
म. संचालन योजना को नरंतरता (सीओओपी) 

को भड–१९ महामारी संकटले स ालन योजनाको ापक नर रताको मह मा जोड िदएको छ । कुनै प न संकटको समयमा सुप रटे े  वा िडजाईनीले 

आव कता अनुसार संकट व ापनमा सहयोग गन नेतृ  टोली, टा फोस वा काय समूह नयु  गनछ  । संकटको ति याको पमा वकास ग रएका 

योजना ह  र कागजातह  नयु  समूह ारा रा खनेछ र आव कता अनुसार उपल  गराइनेछ। उदाहरणका ला ग, आरसीएसडी को भड रे ो  र सुर ा 

योजनाह , साथै पुन: खो ने योजनाह , आरसीएसडी को वड टा फोस र सुप रटे े को कायालय ारा कायम ग रएको छ। जनताका ला ग उपल  योजनाह  
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सुर ा र सुर ा वा व ाथ  ा  सेवाह  ज ा स त वभाग अ गत आरसीएसडी वेबसाइटमा पो  गन सिक छ। रोचे र सटी ू ल िड ले यो 

सु न त गन म त गनछ िक आपतकालीन र यसको त ाल प रणामको समयमा आव क कायह  जारी रहनेछन्।  अ ाव क कायह मा ावसा यक 

सेवाह  (पेरोल र खरीद), संचार (आ रक र बा ), क ुटर र णाली समथन, सु वधाह  ममत, सुर ा र सुर ा, र श ण र सकाइको नर रता समावेश 

छ।  ेक वभाग र व ालयले  कुनै प न संकटको तको अव धको ला ग हा ा व ाथ ह को श ण र सकाईको साथसाथै ज ा ापार स ालनजारी 

रा  ज ाको सम  मतालाई कायम रा ेछ र सु न त गनछ। सीओओपी योजनाह  तरल छन् र सब ै ानीय, रा  र संघीय िदशा नदशह  आव क र 

आव क पमा पालन गनछन्।  व ृत सीओओपी योजनाह  भवन- रीय आपतकालीन ति या योजनामा अव त   छन्। 

 

सीओओपीको   भागको पमा,  ज ाले  ोतह  योग गनछ: 

 ेक   भवनको ला ग ाथ मक र मा मक ाना रण साइटह  पिहचान गनुहोस्  जुन व ालयको आव कताह  पूरा गदछ; 

 सीओओपीलाई  कुनै प न समयमा  सि य गन अनुम त िदनुहोस् र संकटको अव धको  ला ग कायम रा ुहोस्; 

 व ालय र ज ा स ालनको पुन थापना, श ण र सकाई, खा  सेवा, र हा ा व ाथ ह , कमचारीह  र आरसीएसडी समुदायको ा  र सुर ा 

कायम रा े     ज ा आव क कायह  जारी रा ु वा पुन: ापना     गनु; 

 व ाथ ह ले लामो समयस  ब  भएको  अव ामा लागू स त सेवाह  ा  गन सु न त गद; 

 मह पूण कागजातह  सुर त गनुहोस्  र तनीह लाई वकै क साइटह मा उपल  गराउनुहोस्;  

 सीओओपी को वकास र संचालन मा सहायता गन को लागी क मयो ंको पिहचान गनुहोस्। 

 
य. पुन ान 
भवनह को ला ग ज ा समथन 

ज ाले ज ा आपतकालीन ति या टोली,    भवन- रीय आपतकालीन ति या     टोलीह  र भा वत व ालय (  ह ) मा  पो -इ डे  रे ो  

टोलीह लाई सहयोग  गन आ नो  नपटानमा रहेका सब ै ोतह  योग गनछ जहा ँ घटना समाधान भएको छ।  सामा  स ालन गन सिक छ

पुन: सु  गनुहोस्।  अ त र  समथन समावेश छ तर मान सक ा  सेवाह , भवन सुर ा र सु वधा पुन ापनामा सी मत छैन। 

 
आपदा मान सक ा  सेवा 

व ाथ  समथन सेवाह को ज ा वभागले वपद ्वा संकटको समयमा आव कताअनुसार ोत र समथनसम य गनछ। ेक व ालयले भवन रमा 

पो -इ डे  रे ो  िटम रा दछ र यो भवन- र को आपतकालीन ति या योजनामा व ृत छ। यसले थप ानीय समथन खो े वा 

आव कताअनुसार संघीय र रा  मान सक ा  ोतह मा प ँच गन प लन स छ  । संकट र आव कताह ले आव क समथन र सेवाह  

नद शत गन म त गदछ। 

 
आपदा मान सक ा  सेवा 

व ाथ  समथन सेवाह को ज ा वभागले वपद ्वा संकटको समयमा आव कताअनुसार ोत र समथनसम य गनछ। ेक व ालयले भवन रमा 

पो -इ डे  रे ो  िटम रा दछ र यो भवन- र को आपतकालीन ति या योजनामा व ृत छ। यसले थप ानीय समथन खो े वा 

आव कताअनुसार संघीय र रा  मान सक ा  ोतह मा प ँच गन प लन स छ  । संकट र आव कताह ले आव क समथन र सेवाह  

नद शत गन म त गदछ। 

 
आघात, रोग र द:ु ख टोली (टीआइजी) 

िड  िटआइजी टोली परामशदाताह , मनोवै ा नकह , सामा जक कायकताह , नसह  र अ  ाफ सद ह को एक समूह हो जसले व ाथ ह , 

श कह  र अ  ू ल कमचारीह को भावना क आव कताह को जवाफ िदन वशेष श ण ा  गरेका छन् , जुन आघात, िहसंा, रोग, शोक वा 
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हा नबाट उ  छ । िटआइजी टोली ज ा संकट टोली ग त व धह  सम य गन ज ेवार छ। यस टोलीले सब ै नमाण संकट टोलीह को ला ग 

ार क र च लरहेको श ण काय मको नरी ण गनछ र रेकडह  रा ेछ । 

 
र.  रमोट नदशन 
 
सूचना व ापन र व ध वभाग (आइ एम ए  िट) र उ रदा य  वभाग सव ण प रवार र व ाथ ह  र कुन व ाथ ह को िड जटल उपकरणह  र 

जडानह मा प ँच छ भनेर नधारण गन ू ल डेटा समी ा गनु ; र प ँच चािहने व ाथ ह  पिहचान गदछ। आइ एम ए  िट ले य ह  आव क परेको फेला 

परेका व ाथ ह लाई उपकरणह  डे लभर ग रएको सु न त गन व ालयह सँग सम य गदछ। 

  

वशेष श ा र स त सेवाह को ावधानह  व ाथ  गत श ा योजनाह  अनु प नेछन्। आव कता अनुसार, वशेष श ा स ी स म तले 

व ाथ  वशेष आव कताह को समी ा र मू ा न गन बठैक गनछ। गत श ा योजनामा दान ग रएका सेवाह  दान गन सबै यास ग रनेछ। 

आव कता अनुसार र गत श ा योजनाह  अनुसार वशेष सहयोगी व ध दान ग र छ। व ा रत दगुम श ा योजना र अपे ाह  ू ल(ह ) ब  

ने कृ त र योजनाब  हदमा आधा रत नेछन्। 

 

सूचना व ापन र व ध वभागले आव कता अनुसार आधारभूत श ा डेटा णाली ( ब.इ.िड.एस) र िड जटल इ टी सव णमा वा षक पमा 

उपकरणह मा व ाथ  प ँचको त रपोट गदछ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

रोचे र सटी ू ल िड , सुप रटे े  ारा त न ध , र   श ा बोड, रोचे र सटी ू ल िड  आपतकालीन योजना र व ापनको अनुपालनमा न  अ धकारीह लाई समथन 

गदछ: 

 रोचे र सटी ू ल िड  कोड ऑफ  कंड http://www.rcsdk12.org/domain/16 

 

 आरसीएसडी मानव पूंजी पहल-उ ीड़न, धमक  और धमकाने क  रपो टग ि या और फॉम http://www.rcsdk12.org/report 

 

 34 सीएफआर 104.4 - भेदभाव न ष  http://www.ecfr.gov/cgi-bin/text- आईडीए ?एसआईडी = 

1बीए9ए94सीबीए024डी10सी834एफ0ए659सीबीए20&नोड=se34.1.104_14&आरजीएन=िडभ8 
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 8 एनवाईसीआरआर धारा 155.17 ( ू यॉक रा  प रयोजना बचत- श ा म िहंसा के खलाफ सुर त ू ल) 

http://www.p12.nysed.gov/facplan/Laws_Regs/8NYCRR155.htm 

 

 एनवाईएसईडी कोड 2801-ए - अ ाय 16, शीषक ि तीय, अनु ेद 55 - ू ल सुर ा योजना 

http://www.p12.nysed.gov/sss/lawsregs/2801a.html 

 

 एनवाईएसईडी कानून 807 - अ  और आपातकालीन अ ास http://www.p12.nysed.gov/facplan/FireSafety/FireDrillFreq_120309.htm 

 

  अमे रक  वथ िडसए ब लटी ए  (एडीए) http://www.ada.gov  

 

 शहर अफ रोचे र ापक आपतकालीन व ापन योजना र मोनरो को काउ ी ापक आपतकालीन व ापन 

योजनाhttp://www2.monroecounty.gov/safety-oep.php 

 

 होमलड स ो रटी े सड शयल डायरे न 5 (एचएसपीडी-5)http://www.dhs.gov/publication/homeland-security-presidential- directive-5 

 

 होमलड सुर ा रा प त नदश 8 (एचएसपीडी -8)https://www.dhs.gov/presidential-policy-directive-8-national- preparedness 

 

 रा य घटना व ापन णाली ( न )http://training.fema.gov/emiweb/is/icsresource/index.htm 

 

 ू योक रा  वद  अ  रोकथाम र भवन कोड-शीषक 19 एनवाईसीआरआर 1220-1226, 1240http://www.dos.ny.gov/dcea/ 

 

 ू यॉक रा  अनु ेद 2-बीhttp://www.dhses.ny.gov/laws-policies/documents/Exec-Law-Art-2-B-2018.pdf 

 

 रॉबट टी।  ाफड आपदा राहत और आपातकालीन सहायता अ ध नयम 
https://www.fema.gov/media-library/assets/documents/15271?fromSearch=fromsearch&id=3564 

 

  1964 के नाग रक अ धकार अ ध नयम का शीषक 6http://www.justice.gov/crt/about/cor/coord/titlevi.php 

 रोचे र सटी ू ल िड  नी तह https://www.rcsdk12.org/domain/22 

 
 

    
     
 
 

 


